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NUTRITION ET LES
ALIMENTS FONCTIONNELS

Recrutement

VOLONTAIRES RECHERCHES

Le Centre de Recherche sur les Maladies Lipidiques du CHUL en collaboration avec I’Institut sur la
Nutrition et les Aliments Fonctionnels (INAF) — Université Laval vous invitent a participer a un projet de
recherche visant a examiner la composition du microbiote intestinal impliquée dans la progression du
diabéte de type 2.

(Critéres d’éligibilité: )
- Avoir un diabéte traité avec des médicaments hypoglycémiants oraux ou non
- Hommes et femmes de 18 a 60 ans
- Présenter un surpoids
- Ne pas prendre de médicaments pour traiter la tension artérielle ou
le cholestérol

- J

Durée de I’étude: 1 semaine
Ce projet compte une visite de sélection a 'INAF pour vérifier votre éligibilité, suivi de 5 autres visites a
"INAF et une visite au CHUL afin de réaliser une biopsie intestinale.

Avantages a participer :

Compensation pouvant aller jusqu’a 300$. A la fin du projet, vous recevrez un bilan de santé détaillé.
Vous aurez I’opportunité de rencontrer une nutritionniste qui vous conseillera sur vos habitudes
alimentaires.

Pour plus d’information contacter : André Tremblay au (418) 656-2131 poste 411417 ou
andre.tremblay@fsaa.ulaval.ca

Chercheur principal au CHU : Patrick Couture
Ce projet de recherche est approuvé par le comité d’éthique de la recherche du CHU de Québec-Université Laval (Projet #MP-
20-2021-5290).

https://www.inaf.ulaval.ca/recherche/etudes-cliniques/composition-du-microbiote-intestinal-et-
diabete-de-type-2-2/#.YYAfVNaZNpQ
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